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Playstation- och Wii-spel

Vad sager forskningen?

Tv- och datorspel kan vara habiliterande ...

... men det &r inte spelen i sig som avgor,
utan spelandet

Tv- och datorspel gynnar motivation och
repetition

Hur har SpelTID organiserats?

matchningar
att para ihop barn och ungdomar med spel

presentationsprocesser
att visa upp spelen och uppmuntra till spel
(aven gentemot medarbetare)

Vad hander néar man spelar?

att dvertraffa sig sjalv
att "forlora sig” i spel

att bli matt pa spelande ...

Lusten och lekfullheten i
spelandet

... kan skapa mening i vardaglig habilitering:

det finns en poang med rorelser och
anstrangningar

... kan bidra till alternativ, kompetent identitet:
"jag kan!”, "jag vinner!”

| projektet SpelTID skapade spelen en
socialpsykologisk kontext med salutogena
fortecken
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