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Tabell 3

Kontrollerade studier 1 6versikterna

eller mer — operanta
tekniker; K1: hogst
10 t/v i 2 ar eller mer
— operanta tekniker;
K2: ingen kontakt
med UCLA.

46 man
ekolaliska); >
1Q37
(PMA11/30
man);

Alder

E: 34,6 mén;
K1: 40,9

1Q

E: 63 (30-82);
K1: 57 (30-80)
Pojkar:flickor
E: 16:3; K1:
11:8

Uppfoljning 1:
7 ars alder
Uppfoljning 2
(E+K1): 12 ar
(medel): E: 13
(9-19); K1: 10
(6-14)

+vid 12 ar: VABS;
Personlighetsinventori
um (Wirt et al., 1977);
klinisk intervju.
Blinda, oberoende
beddmare

57.

Uppfoljning 2: 1Q:
E: 85; K1 54.
VABS (ej
signifikant skillnad)
E: 71,6 (26,8); K1:
45,7 (21,3)
Personlighetsinv.
E: lagre belastning
anK1; 8/191 E
normal niva och
omdjliga att skilja
fran sina normala
vénner.

Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen

Lovaas, 1987 59 (19+19+21) | Kvasirandomis Lovaas et al., 1981 Team (several | Skolplacering: (vanlig | Uppfoljning 1: Endast PMA (Prorated | Framgar inte om
McExachin et al., barn med autism | ering: Omfattande well trained klass utan stod; Skolplacering; E: Mental Age)=I1Q man kontrollerat
1993 (enl pre-DSM- | Gruppfordelnin handledning och student sprakforseningsklass, | 8/19 vanlig klass; predicerade utfallet. hur

I och DSM- g utifrdn utbildning av therapists) + sérskola). K1:0/19; K2: 1/21. behandlingstid/-
E: 40 t/v IIT); (cut off 40 | tillgang pa terapeuter fordlder 1Q: Bayley; Stanford- | IQ: E: (84,5 (32,4); intensitet
intervention i 2 ar man utan sprak, | trdnare. Binet; WISC-R K1: 54,9 (29,1); K2: korrelerar med

utfallet.
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(fel diagnos, for
gamla etc.), 2
hoppade av och
data samlades
inte in fran alla i
K). 1148
erbjods E/K
(siffrorna
stimmer inte;
borde varit 52.
Alder

Exp 39 man; K:
33 mén

1Q: presenterar
inga data (men
gér att ta t ex
Bailey)
Pojkar:flickor
E 4:5; K5:0
Man menar att
samplet liknar
Lovaas sample.

Mittes arligen
Personlighetsinv
(Wirt et al., 1984)
Stressenkat for
foréldrar

2ggr/ar
Beteendeobservation
er

2-4ggr/ar

Blinda bedémare

saknas, forf anger
inte pre-1Q etc.
Man kan se
forbattring av
beteendet, lite 1Q-
hdjning.

Stressen for
fordldrarna
minskade i E.

Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
Birnbrauer & Leach, |14 (E: 9+K:5) | Barnsom Replikera Omdjligt att beskriva | Varje team: 1Q: Bayley, Stanford- | Stor variation inom | Inga som gick att Data dr mycket
1993 barn med autism | uppfyllde Lovaas programmet eftersom | artikelforfattar | Binet, Leiter; Peabody | grupperna: bimodal | uppticka. bristfalligt
eller PDDNOS | kriterierna det var individuellt en Picture Test, WPPSI, | distribution presenterade. I
Intensitet: enl DSM-III-R | erbjods anpassat men baserar | programkoordi | WISC En grupp béttre men Smith, 1999
E: 18,72 t/vecka (8,7- | utan programmet. sig pa Lovaas et al., nator (med VABS anda langt efter i presenteras
24,6) med stor sensoriska/fysis | Inte helt klart 1981 — fysiska ABA-vana), (Parenting stress VABS och sprék. jamforelser vars
variation under &ret | ka storningar, vilka K var. aversive element + fordldrar och index, Abidin, 1986) | Mycket svart och ursprungsdata det
under 21,56 man (17- | <24 >48 man. curricular material upp till 24 Sprak: Reynell, knappast ar mycket svart
24) intensiv trdning — | (Av from other sources. volontdrer/barn | Receptive-Expressive | meningsfullt att att se var de
operanta tekniker. ursprungligen Inga procedurer for att emergent language gora kommer ifran (t
K: Standard 50 barn kontrollera scale (Bzoch & gruppjamforelser; ex VABS
exkluderades 33 behandlingstrohet. League, 1971) maénga virden fordndring men

dven hur han
raknat ut pre-1Q).
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
Sheinkopf & Siegel, |11+ 11 barn Retrospektiv Kan Lovaas- | Lovaas et al., 1981 Utfordes utan | 1Q: Bayley, Cattell, 1Q-skillnad: 25 1Q-skillnaden Merrill-Palmer
1998 med autism och | Kontrollgruppe | uppldgget Behandlingstrohet universitetsbas | Merrill-Palmer, signfikant (2 par korrelerade INTE med | (normer frén
PDDNOS enl n matchades fungera i okdnd ering med dess | WPPSI (ofta olika test | exkluderade): 89,7 | intensitet 1948).
E: 27 t/v (7,90) DSM-III-R. individuellt andra Inga fysiska aversiver. | noggranna pre-post) jamfort med 64,3.
intensiv trining — Alder utifran pre- sammanhan | Rapporterades fa handledning/ko | Symtombelastning
operanta tekniker. E: 33,8 man; K: | interventions | g andra interventioner ca | ntroll (home-
K: Standard 35,3 alder, IQ och 8 t/v samtidigt. based).
1Q: intervallet Handledarna ej
E: 62,8 (27,4); | mellan pre- “auktoriserade
K:61,7(20,2) |och ”
postmétningarn Lovaastrénare.
a och diagnos.
K fick inte
intensiv
intervention.
Smith et al., 1997 11 pojkar och Arkivstudie Lovaasetal., 1981 + |E:4-6 Bayley 1Q Anser
8pojkar + 2 (retrospektiv) videoband (Lovaas & | studenttrdnare/ | Beteendeobservationer | E:+8 1Q36 (13,14); forandringarna
E: >30t/v en-till-en i | flickor med av UCLA Leaf, 1981) for bdda | barn, i Oslo , fordldrabeskrivningar | K:-3 1Q 24 (8,23). vara substantiella.
>24r operanta autism enl Young autism grupperna. lérarassistenter | Blinda bedémare Ingen i Manga brister i
tekniker DSM-III, <46 project-data, Handledning enl ; Ki2-4. normalzonen. Dessa studien; forsiktig
K: <10t/v en-till-eni | man. IQ: <35 Los Angeles Lovaas system +foréldrar i fordndringar tolkning av
<2ar operanta métt med (6st) , +Oslo bada osignifikanta. resultaten
tekniker Bayley, (3st) och grupperna. Gruppskillnaden anbefalls.
oberoende Kansas (2st). signifikant.
diagnos, inga AllaiK kom Sprak
storre fran UCLA Fler hade béttre
medicinska YAP. sprak i E (ingen
begrinsningar. | Gruppfordelnin hade sprék fran
Alder g: borjan).
E: medel 36 trénartillgdng Beteendeproblem
man; K: 38 Ingen skillnad
man. mellan grupperna.
1Q Stora individuella
E: 28; K:27 skillnader i E.
VABS: réknar inte
pa dessa data
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
Smith et al., 2000 28 (I: 15+ F: RCT, Validera Lovaas et al., 1981 I: 4-6 1Q: Stanford-Binet, I signifikant battre: | Ej IQ. Pre-data déliga | Sprdkférmaga
Intensiv 13) barn med matchade par | Lovaas Oberoende av Lovaas | studenttrédnare | Bayley, Merrill- 1Q (ca 17), Merrill- | prediktorer. verkar kunna
beteendetréning (I) autism eller utifran 1Q (personligen) men (therapists) + | Palmer Palmer (ca 15) (med | Early learning predicera utfall?
vs foréldratraning (F) | PDDNOS ledd av erfarna, fordlder Sprak: Reynell 95% Measure predicerade | Verkar inte kolla
I: 30 t/vi 2-3 4r (blev | Alder: Uppfoljning: auktoriserade Lovaas- VABS konfidensintervall: | inte heller s bra men | korrelation utfall
24,52 (18,40-30,79) |I:36,07; F: 7-8 &rs alder terapeuter. Bade I och Achenbach Child 0-30 for bada ddremot att beméstra | intensitet/ldngd.
operanta tekniker 35,77 (flera ar efter F handleddes av dem. Behavior Checklist matten), men inte “expressive labels” Diskuterar inte
F: 5t/v + St/vav 1Q avslutad Studenttrénare and Teacher Report Reynell helskala efter 3 manaders randomiseringens
handledare/fordlder | I: 50,53 (11,18); | tréning) certifierades Form och VABS. trdning; de andra betydelse for det
under 3-9 méanader F: 50,69 (13,88) Skolplacering: vanlig | Skolplacering: skalorna hade inget ”sdmre” resultatet
operanta tekniker + Pojkar:flickor klass, vanlig klass med | ingen skillnad. prediktivt vérde. jfr Lovaas, 1987.
10-15 t/v I: 12:3; F: 11:2 stod, sarskola Skolprestationer: [
specialforskola Process: Early bittre.
learning measure Problembeteenden:
Family Satisfaction ingen skillnad
Questionnaire (Smith, | Inga signifikanta
1990). skillnader mellan
Stressenkat. autism-PDDNOS
Standardiserade test (men lag statistisk
utférdes av blinda power).
bedomare 2/15 T uppfyller
McEachin, 1993
kriterierna som
”best outcome”.
Forédldramatten
mycket lika i de
bada grupperna
(mycket ngjda) men
liten men
signifikant skillnad
till I:s fordel.
Ozonoff & Cathcart, |11+ 11 med De forsta som | Gora en Ingen manual. PEP-R E fick signifikant Helskala PEP-R Visade att det dr
1998 autism 2-6 ar svarade blev E- | kontrollerad | Individualiserade mal Symtombelastning hogre resultat pa predicerade utfall mojligt att blanda
Alla gick pa Pojkar:flickor | grupp. studie. (byggde pa PEP-R- (CARS) vissa av deltesten i | starkt i E, liksom strategier Mer
specialforskola som | 9:2 Matchades Vad resultatet). PEP-R (fin- och verbal kognitiv discrete trial med
arbetade utifran utifran PEP-R, | predicerar? | De flesta program Bedomare ej blinda grovmotorik + forméga. CARS-poéng | strukturerad
Lovaas. symtombelastn | Gar det att | innehdll: strukturerad ickeverbal kognitiv | var negativt pedagogik
E fick kurs i ing, alder. blanda pedagogik, bygga pa forméga och korrelerade med utfall. | framgangsrikt att
TEACCH-baserat strategier? visuell styrka, imitation) och Mild autism och bra
hemprogram scheman, ickeverbalt helskala. sprakformaga
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
(fordldratrining) att kommunikationssyste predicerade béttre
utfora 30 min/dagen). m och utfall
Foréldrarna fick ca forskoleaktiviteter
10 entimmas
sessionerica 10
veckor + nagra
hembesok.
Jocelyn et al., 1998 Inkluderades: RCT, Tre system: | Ingen manual Barnet Barn: Statistiskt
E: Foréldratraning- 35(E: 16 + K: | stratifierade barn, familj 1Q: Leiter signifikant skillnad i
utbildning (+ 19) barn med urvalet utifrén | och forskola. ABC sprak
assistenten) i 12 autism enl symtombelastn The Early Foréldrar: Béttre
veckor. DSM-III-R, 24- | ing (CARS- Developmental Profile | autismkunskap, mer
K: Standard 72 ménader utan | poing) och the Preschool ndjdaiE
allvarliga Developmental Profile
fysiska Familjen
handikapp. Stress-Arousal
Bortfall: 11 E. Checklist
Family Assessment
Measure
Client Satisfaction
Questionnaire
Autismkunskap (TRE-
ADD)
Blinda bedémare
Eikeseth, S., Smith, | Inkluderade: 25 | RCT. Syfte att E: ABA (Lovaas ABA- WPPSI-R, Bayley, E: storre 6kning av | Barn med 1Q 6ver 50 | Utfallet testades
T., Jahr, E., Eldevik, |E:n=13 (8 po) |Barnen folja upp UCLA) handledare och | Vineland, Achenbach | IQ och adaptiv poidng vid intag, fick | av oberoende
S.2007. Outcome for | K: n=12 (11 po) | slumpades pa | och K: eklektisk eklektisk Child behavior funktion,, farre mer gynnsamt resultat | testledare
children with autism | 5,5 ar i medeltal | behandling utvérdera behandling, best behandling Checklist./TRF. problembeteenden | och hade stor nytta av
who began Intensive | vid paborjad utifran tillgang | behandling | practice enligt “best och sociala intensiv
behavioral treatment | behandling. pa kvalificerad | for samma practice”. problem. beteendeterapeutisk
between ages 4 and | Autismdiagnos | ABA- grupp av Signifikant béttre pa | behandling. Alder vid
7. A comparison ICD 10,ADI-R. |handledare barn som i Vineland beteende | intyg forutspadde inte
controlled study. 1Q over 50. Inga | eller ledare for | Eikeseth och Vineland behandlingsresultat.
medicinska eklektisk 2002, men socialization
komplikationer. | behandling. nu vid 8 ars jamfort med
Barnen alder. uppfoljningen efter
beddémdes vid 1 ar.
intag och vid
en slutlig
uppfoljning.
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
Sallow & Graupner |24 barn (19 po) | RCT Multiple | Kan Lovaas (UCLA) men | Hade fatt 30 WPPSI-R, Vineland 5 klinik-styrda och Rapid learners
2005. Intensive med autism reg analys, kommunbas | utan aversiver + tim utbildning | Reynell spréktest 6 fordldra-styrda och moderate
behavioral treatment | slumpades pa E: | ANOVA. erad Maurice, Luce & —10 tim en — barn, hade medel 1Q learners
for children with EIBI pé klinik- | Bedomning intensivtrani | Green. till en. pa 55 fore
autism: Four year styrd early fore ng ge behandling och 104
Outcome and intensive behandling, samma 1Q efter
Predictors. behavioral samt arlig resultat som behandling.Dessa
intervention testning under | studien vid 11 snabb-lérda fick
eller K: en de 4 4&rsomde | UCLA signifikanta resultat
parent-directed | ingick i (Lovaas) pé alla omréaden,
interventon. behandling. men utan kognitiva, sprakliga
aversiva adaptiva, sociala o
tekniker? akademiska. Ovriga
Kan 12 barn visade
formétning ingen signifikant
indikera om Okning av 1Q. De
utfallet av fordldra-styrda
behandlinge lyckades lika val
n? Att méta som de som ingick i
effekt for den klinik-styrda
bada traningen.
grupperna
efter 4 ars
behandling.
Howard, J.S, el al Barn med En E: Lovaas Wppsi-R, Bayley, Uppf6ljning efter 14 Oberoende
2005. A comparison | autism eller jadmforelse K1: Autism Merrill-Palmer, maén visar att EIBI bedomare.
of intensiv behavior | PDD/NOS mellan educational Reynell, Vineland ger signifikant
analytic and ecletic E:29 fick EIBI intensiv programming (AP). hogre resultat pa
treatments for young | (25-40 t/v). beteendetera | K2: Generic samtliga omraden
children with autism. | K1: n=16 peutisk educational utom motorik. (De
intensiv traning och | programming (GP). okade 1Q med 17p)
eklektisk eklektisk
trdning 1:1(30 trdning hos 3
t/v). grupper av
K2:n=16 barn
lagintensiv
trining
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
eklektiskt
program i liten
grp
Cohen, H., et al 2 grupp Kvasi- Att upprepa | Lovaas (UCLA) WPPSI-R, Bayley, E: visade en 6kning
2006. Early intensive | E: 21 barn EIBT | experimentell | Lovaas Reynell, Merrill- av 25 IQ-poing i
behavioral K: 21 élder och | design modell i Palmer, Vineland genomsnitt och 9
treatment:Replication | IK-matchade kommunal poéngs 6kning pa
of the UCLA Model | barn som fick verksamhet, VABS composite.
in a community specialundervis samt se om K: forbittrades
setting ning i public liknande ocksa men
school. resultat kan experimentgruppen
uppnas. presterade bittre i
jadmforelse alla avseenden.
mellan 2 grp Resultatet visade att
behandling kan
genomforas inom
kommunal
verksamhet med
positiva resultat.
Eldevik, S.. Eikeseth, | 2 grupper av Retrospektiv Att jamfora | E: Lovaas -Maurice, | Trénarna fick | WPPSI-R, WISC —R | Exp grp utvecklades | Intensitet viktigt for
S., Jahr, E., & Smith, | barn med autism | studie som de tva grp Luce & Green. trdning enligt | Reynell, Bayley, mer med avseende | resultat av
T. (2006). Effects of | och utvecklings- | jamfort de tva | avseende K: ett urval av olika ett sarskilt Vineland pé spréak, IK och behandlingsinsatser.
Low-Intensity storning, som grupperna sprak IK och | behandlingsformer i program. adaptiv férmaga vid
Behavioral Treatment | fick sk avseende IK, | adaptiv kombinerad form uppfoljande
for Children with lagintensiv sprak, adaptiv | forméga ndr | anpassad till miétning efter 2 ar.
Autism and Mental traning .E (n= formaga. grupperna individen. Lag intensiv traning
Retardation. J Autism | 13) fick Experiment- fatt enligt TBA &r mer
and Dev Disord, 36:2 | beteendeterapeu | gruppen fick lagintensiv effektiv én annan
211-224. tisk tréning och | TBA-tréning tréning. lag intensivtraning.
K (n=15) fick | medan Barnen fick
eklektisk kontrollgruppe | under 20 tim
trining. Bada n fick traning/veck
grupperna har eklektisk a.
erhallit i traning.
medeltal 12 tim
trdning per
vecka.
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Program Deltagare Design Syfte Manual Tranare i exp. | Utfallsmatt Resultat Prediktiva faktorer | Ovrigt
Behandlingstrohet gruppen
Magiati [., Charman | Studien Grupperna Att mita EIBI och autism EIBI
T. & Howlin P. jamforde 2 matchades med | effekt av specifik ’nursery genomfordes i
(2007). A two-year grupper av barn | jamforbara behandling provision” far kommunal regi
prospektive follow- | ddr E: (28) fick | ”ingangsdata”. | av jémforbara resultat dvs med foraldar
up study of hembaserad Foraldrarna hembaserad efter 2 ars och EIBI —
communitybased EIBI och dir K | valde EIBI och intervention. professionella. Ev
early intensive (16) fick autism | behandlings- autism svért att jamfora
behaviorual specifik grupp. specifik med
intervention and nursery nursery universitetsdriven
specialist nursey provision” provision”. EIBI
provision for children
with autism spectrum
disorders. Journal of
Child Psychology
and Psychiatry 48:8
803-812.
Remington B., E; 23 barn fick | Fordldrarna Att se Mixade manualer fran ADI, Skillnad i
Hastings R.P., EIBIL K: 21 valde vilken behandlings- | bl a University of Vineland, Bayley utveckling for E
Kovshoff H., traditionell behandling resultat for | Southampton. Stanford Binet, som utvecklades
Espinosa F., Jahr behandling. som barnen barn som Reynell mer positivt
E..Brown T.,Alsford | Resultaten skulle fa. erhallit EIBI avseende
P.,Lemaic M., & |miittes efter 1 Maitning resp begavning, sprék,
Ward N. (2007). och efter 2 érs gjordes vid traditionell ADL, och positivt
Early Intensive behandling. start av behandling, socialt beteende. De
Behavioral behandling, samt méta tittade ocksa pa
Intervention: efter 1 aroch | forédldrars familjens paverkan
Otucomes for efter 2 ar. vél-méaende och resultat visade
Children with Autism vid samma att familjen inte
and their parents after tre péaverkades negativt
two years. American métpunkter. av traning.
Journal on Mental
retardation:vol
112(6) 418-438.
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