KVALITETSREGISTER FOR
HABILITERING

SYFTE

Kunna svara pa om
habiliteringens tjanster
uppfyller god kvalitet for sina
malgrupper

Syftet styr vilka
kvalitetsindikatorer som
behdvs!



Arbetsgruppens forslag ar att basera kvalitetsindikatorerna pa EBH-
arbeten

Allsidig habilitering

Kunskapsbaserad och a&ndamalsenlig vard . Patientfokuserad halso-
och sjukvard

Arbetsgrupp: Anna Kagesson, Carina Folkesson ,Eva-Charlotte
Bernthson, Tina Granat.



Indikatorer for God vard inom habilitering

baserade pa EBH-arbeten (avser hittills framst barn och ungdomshabilitering)



1. Mangsidiga intensiva insatser for barn med autism i forskolealdern.
Population: Féreskolebarn under 7 ar .Diagnos autistiskt syndrom enl. ICD 10 med resp utan

utvecklingsstorning.

Indikator 1.1: Alder vid start av habiliteringsinsats
Motivering for val av indikator (relevans): Tidig start av habiliteringsinsats forvantas ge béattre prognos vg
social férmaga.

Led i vardkedjan: Habilitering
Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses: Kunskapsbaserad och andamalsenlig vard

Process- Beskrivning Matmetod Datakalla | Felkalla/ Form for
matt Tolkningssvarig- redovisning
heter
Alder vid Alder for start av Rapportera alder for | Journal Olikheter i Spridning av
start av intensiva insatser start i antal manader | eller diagnossattning av matvarden
habiliterings | for de barn som for varje barn med ett | register autism (alder for start)
insats finns i specifikt personnr hos olika
verksamheten enheter/lan
tillhérande Jamforelse
populationen medianvarde
Over tid
Kan redovisas i
diagram

Kommentar: Start av intensiva insatser som planeras for minst 2 ar




Indikator 1.2: Inlarningstillfallen med beskrivet program som bygger pa erkand
metod/teori.
Motivering for val av indikator (relevans): Antal timmar forvantas bidra till férbattrat resultat. Betydelse av

metod ar mera osékert.
Pa sikt kunna vara underlag for FOU.

Kunna jAmféra om antalet timmar har storre betydelse an vilket program.

Led i vardkedjan: Habilitering
Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses:

Process- Beskrivning Matmetod Datakalla Felkalla/ Form for

matt Tolkningssvarig- | redovisning

heter

Antal timmar | Genomsnittligt Gemensam mall fér | Hab. Timrapportering Samman-

med antal timmar per rapportering av tid Sammanstaller bygger pa forskola | staller antal

systematiskt | vecka per barn per vecka till forskola | tidsrapportering och foraldrar barn som
upplagda under respektive foraldrar och kan Kan missa att erhallit
inlarnings- Ar1 som rapporterar forslagsvis fyllas i | rapportera insatser | intervall

tillfallen Ar2 tiden. direkt i registret ? | som sker i dagliga mindre an 10,

Ar1 Samlas in vid aktiviteter eller kan | 11-20,

Ar2 handledningstraffar/ vara motvilliga till 21-30
behandlingstraffar att registrera tid over 30 tim.
med habiliteringen jamforelse

mellan
enheter/Ian.

Kommentar: Ange typ av dokumenterad metod dvs. det ska finnas ett dokumenterat program (TBA,
Tydliggérande pedagogik el annan som anges) Mall ska finnas for att ange vad programmet innehaller



Indikator 1.3: Omgivningsstod —formaliserad genom utbildning och

handledning

Motivering for val av indikator (relevans): For att utféra programmet kravs handledning/utbildning av

narmiljon.

Led i vardkedjan: Habilitering

Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses:

Process-
matt

Beskrivning

Matmetod

Datakalla

Felkalla/
Tolknings-
svarigheter

Form for
redovisning

Omfattningen
av utbildning
och
handledning
till

Natverk
inklusive
foraldrar

Ange antalet tim
per barn som
handledning och
utbildning givits
per ar

Kommentar:




Indikator 1.4: Begavningstest

Motivering for val av indikator (relevans): .En indikator for resultat av tidiga intensiva insatser

Led i vardkedjan:
Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses:

Process Beskrivning Matmetod Datakalla Felkalla/ Form for
Resultat Tolknings- redovisning
matt svarigheter

Anvandning

av

begavnings-
test vid 7 ars
alder

Kommentar: Vi behover fundera vidare pa kostnader i relation till nytta att krava detta vid 7 ars alder.




Indikator 1.5: Adaptiv férmaga fore resp. efter intensiva insatser

Motivering for val av indikator (relevans): .Mal med programmet ar att forbattra adaptiva funktioner
Led i vardkedjan:

Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses:

Resultatmatt | Beskrivning Matmetod Datakalla Felkalla/

tolkningssvarigheter

Adaptiv
formaga fore
resp. efter
intensiva
insatser

Standardiserad
intervju med foraldrar
fore respektive efter
intensiva insatser
avser Kommunikativ
formaga, dagliga
aktiviteter,

sociala aktiviteter,
motoriska aktiviteter

Resultat pa Vineland
Adaptive Behavior
Scales fore och efter
intensiva insatser .
Administreras och
tolkas av psykolog

Sammantagna adaptiva
kvoten ar relaterad till
normalutvecklade

barn vilket innebar att
resultatet jamfort med
jamnariga kan innebara
en forsamring trots att
adaptivt beteende
forbattrats for individen

Kommentar:




Indikator 1.6: Foraldraskattning
Motivering for val av indikator (relevans): Programmen innebér att foraldrar tranar sina barn. Hur
paverkas foraldrarnas upplevelse av familjens livskvalitet och hur paverkas deras foraldrabeteende. mot

barnet.

Led i vardkedjan: Uppfoljning
Kvalitetsomrade som i huvudsak belyses:

Beskrivning Matmetod Datakalla Felkalla/ Form for
Resultat tolkningssvarighe | redovisning
matt ter
Foraldra- Foraldrarna Foraldrar far fylla i Journal
skattning tillfragas om i vilka | frageformular vid
skattning situationer de besok pa
fére och upplever problem i | habiliteringen
efter) samvaron med sitt
barn.
Foraldrar far skatta
livskvalitet och
familjeanpassning
fore och efter
intensiva insatser
Kommentar: En enkel gemensam foraldraskattning ska anvandas.




2. Inkontinens vid utvecklingsstorning

Population: Barn med mattlig utvecklingsstérning 4-7 ar
Processmatt: Andel som ges radgivning om toalettraning utifran
beprovad metod

Resultatmatt : Uppfoljning av kontinens vid 6 ar .(kontinens med el utan
stod och passning ar viktig infor skolstart)

3. Oralmotoriska behandlingsmetoder
Inga forslag pa kvalitetsindikationer



4.Intervention vid dysartri hos barn och ungdomar
Inga kliniska rekommendationer. Avvakta kvalitetsindikatorer fran
EBH-grupp sprak och kommunikation forslagsvis kring AKK.

5. Gangformaga vid cerebral pares
Inga forslag fn. eftersom CPUP finns och har god tackningsgrad.
EBH- gruppen 6nskar fa med styrketréaning samt ortoser.



6. Vuxna med autismspektrumtillstand
Rekommendationer mindre tydliga men kvalitetsindikatorer

onskvéarda

Maijliga indikatorer ar

e tillgang till kommunikationsstdd,

e proaktivt omgivningsstod ,

« tillgang till egen information om funktionshinder

/. Foraldrastod
Finns kliniska rekommendationer som kan ligga till grund for
Kvalitetsindikatorer



Population:Ungdomar 12-29 ar
Strukturmatt :
*FOljsambhet till systematiskt program. Andel som deltagit.

Andel med egen "framtidsplan” (transitionsplan) ink lattlast/bildstod

INDIKATOR PA PATIENTFOKUSERAD VARD
* Egen journalférd information om funktionshinder

*Delaktighet. Foraldrar respektive ungdom/vuxen upplever sig delaktiga
| planeringen



Planering fortsatt arbete

Ta in synpunkter fran habiliteringschefskonferensen
Planering utifran habchefsdagarna och beslut kring tidsplan for ansokan.

Ta stéllning till om vi ska anstdka for 2011 eller 2012
AnsoOkan for 2011 ska vara inne innan 29 september 2010

29 september mote med Uppsala Clinical Research Center



AKTIVERINGSFAS PLANERINGSFAS

VALIDERINGSFAS DESIGNFAS




