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| evhadsforhallanden

”Individens forfogande Over resurser att, under
givna forutsattningar, medvetet kontrollera och

styra sina levnadsvillkor”
(Richard Titmuss 1958)

Livsomraden som ofta undersoks vid
levnadsforhallandestudier ar: boende, hélsa,
trygghet, sociala relationer, arbete och ekonomi




Nationell handlingsplan for
handikappolitiken (prop 1999/2000:79)

O

Identifiera och undanrdja hinder for full delaktighet 1 samhallet
for manniskor med funktionshinder

FOorebygga och bekdampa diskriminering av manniskor med
funktionshinder

Ge barn, ungdomar och vuxna med funktionshinder
forutsattningar for sjalvstandighet och sjalvbestammande

Socialstyrelsen ar en av flera myndigheter med
sarskilt sektorsansvar for att uppna dessa mal




En modell for att beskriva levnadsforhallanden

At m A m AT

for manniskor med funktionshinder

Rapport publicerad av Socialstyrelsen 1 maj 2007 (2007-131-34)
Modellen ska vara klar 2009

Befolkningsbaserad enkatundersokning
(komplettera befintliga och planerade stabila undersékningar)

Registerstudier
Specialstudier
Tematisk rapport vart 4:e ar (jfr Social rapport, Folkhélsorapport)

Arligen enklare uppdatering av data




En modell for att beskriva levnadsforhallanden
for manniskor med funktionshinder
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Figur 2. Mustrafion av den fresiagna modelen fir beskrivning av levnadsftiral-
landen for personer med funkfionshinder.




Omraden for kompletterande
specialstudier

[0 Sma och mindre kdnda funktionshinder
[0 Barn och aldre med funktionshinder
[0 Personer med psykiska funktionshinder

[0 Personer med kognitiva funktionshinder




Bakgrund till sjulansregionens
samverkan med Socialstyrelsen

Samverkansndmnd for sjuldnsregionen
Omradet habilitering och hjalpmedel, forvaltningschefsgrupp och utvecklingsgrupp

Uppdrag till utvecklingsgruppen att utveckla satt att félja levnadsvillkor for
personer med funktionshinder i regionen

Tillsattes en grupp av representanter for habilitering och samhallsmedicin

AnnMari Sarland Sérmland Thomas Falk Orebro
Katrin Pontynen-Brostrém Orebro Ola Westin Gévleborg
Anita Nyquist Varmland Thomas Svensson Sérmland

Forsta traff i maj 2007. Veckan innan kom Socialstyrelsens rapport om en modell
for att beskriva levnadsforhallanden for méanniskor med funktionshinder...........




Utgangspunkter for specialstudier

O Inriktning i forsta hand pa barn och unga och deras
familjer

O 1 forlangningen finns tanke om att fanga utveckling i ett
livsloppsperspektiv

O Barn och unga ska i sa stor utstrackning som mojligt
sjalva uttala sig

[0 Resultaten ska mojliggora jamforelser med den 6vriga
befolkningen men aven belysa speciella villkor
for barn, unga och deras familjer

[0 Unders6kningarna ska vara stabila éver tid och bor
kombinera kvantitativa och kvalitativa metoder




Samverkan SoS och sjulan kring
specilalstudierna

[0 Avgransning av funktionshindergrupper som i forsta
hand ska komma ifraga for specialstudier

0 Avgransning av vilka levnadsvillkorsparametrar som
specialstudierna ska omfatta

O Metodutveckling (hosten 08, varen 09)

[0 Urval

O Pilotstudier (varen, hosten 09)

O Ansvariga pa Socialstyrelsen: Karin Flyckt och Lars
Gronvik




MOjlig avgransning av grupper att
borja med

[0 Barn och unga med flerfunktionshinder och deras familjer
[J Barn och unga med autismspektrumstérning och deras familjer

[J Barn och unga med intellektuella funktionsnedsattningar och deras
familjer




MOjlig avgransning av vad som ska
undersokas (koppling till ICF)

Kroppsfunktion: Ska det inte fokuseras pa men nagra sérskilda aspekter bor fangas upp sdsom exempelvis sémn,
smarta, syn, horsel, nutritionsfunktioner

Aktivitet och delaktighet:

Perspektiv aktivitet eller delaktighet avseende olika kategorier bor valjas. Det huvudsakliga perspektivet bor dock
vara delaktighet. FOljande kategorier ar viktiga:
Allménna uppgifter och krav (foreta mangfaldiga uppgifter, genomfora daglig rutin, hantera stress och krav)

Kommunikation (ta emot meddelanden, uttrycka sig, konversera och diskutera)
Forflyttning

Personlig vard

Hemliv

Mellanmanskliga relationer

Viktiga livsomraden (lek, utbildning, arbete/sysselsattning, ekonomiskt liv samt samhallsgemenskap, socialt och
medborgerligt liv)

Omgivningsfaktorer:

Nedanstaende kategorier &r viktiga att lyfta fram bade vad géller i vilken man de ar stodjande och/eller hindrande:
Produkter och teknik (ex lakemedel, hjalpmedel, byggnader)

Personligt stod och personliga relationer (familj, vanner, yrkesutovare)

Attityder

Service, tjanster, system och policies




